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CCCCCCCCLLLLLLLLAAAAAAAASSSSSSSSSSSSSSSSEEEEEEEE        55555555        SSSSSSSSEEEEEEEENNNNNNNNSSSSSSSS        
        

 

 

Objectifs pédagogiquesObjectifs pédagogiquesObjectifs pédagogiquesObjectifs pédagogiques    ::::    

 

 Apprendre aux enfants à développer leurs 5 sens, 

 Apprendre le vocabulaire relatif aux 5 sens, 

 Apprendre à vivre en collectivité. 

 

Démarches pédagogiquesDémarches pédagogiquesDémarches pédagogiquesDémarches pédagogiques    ::::    

 

 Nous proposerons un atelier par sens. Dans ceux-ci, les enfants apprendront 

à les développer et à nommer les sensations qu’ils découvrent. 

 Nous proposerons aux enfants d’être à l’écoute de ce que leur dictent leurs 

sens et de savoir interpréter ce qu’ils leur renvoient 

 Par le biais d’ateliers ciblés sur chacun des sens, les enfants en 

découvriront le fonctionnement et comment les utiliser. 

 

ContexteContexteContexteContexte    ::::    

 

 

Cette classe de découverte s’adresse à un public jeune (cycle II) tant du 

point de vue de son objectif pédagogique que sa durée. Notre chalet étant situé 

en pleine nature, la plupart de nos ateliers 5 sens prendront leur place dans notre 

environnement montagnard. 

De plus, en complément de ces ateliers, nous pourrons vous proposer 

plusieurs activités montagnardes sportives ou de découverte. 

Une semaine du goût fera également connaître aux enfants de nouvelles saveurs. 
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AAAAAAAATTTTTTTTEEEEEEEELLLLLLLLIIIIIIIIEEEEEEEERRRRRRRRSSSSSSSS        PPPPPPPPRRRRRRRREEEEEEEEVVVVVVVVUUUUUUUUSSSSSSSS        :::::::: 

Tous nos ateliers commenceront par un explicatif simple de l’organe lié au sens 

(oreille, nez,…). Vous trouverez ci-dessous quelques activités effectuées dans nos 

ateliers : 

• Atelier Atelier Atelier Atelier ««««    odoratodoratodoratodorat    »»»»    : : : :     

- Jeu de découverte : des senteurs seront proposées. Les enfants 

devront les retrouver et dire ce qu’elles leur évoquent, 

- Dissocier les senteurs : en une seule fois, un enfant sentira plusieurs 

effluves en même temps. Il devra les retrouver et les nommer. 

• Atelier Atelier Atelier Atelier ««««    ouïeouïeouïeouïe    »»»»    ::::    

Les yeux bandés, les enfants devront situer un bruit dans la pièce pour ensuite 

dire ce que c’est. Ensuite, cet atelier se finira par un exercice où les enfants 

seront allongés dans l’herbe pour écouter les différents bruits qui les entourent et 

feront un retour sur ce qu’ils ont entendu. Cela leur permettra aussi de 

comprendre le rôle des sons dans la structuration du territoire.    

• Atelier Atelier Atelier Atelier ««««    goûtgoûtgoûtgoût    »»»» : : : :    

Les enfants participeront à un atelier de fabrication de chocolat au cours duquel ils 

seront amenés à goûter les divers ingrédients jusqu'au produit final : le chocolat. 

Ils feront aussi la différence entre les goûts lors de notre « semaine du goût ». 

• Atelier Atelier Atelier Atelier ««««    touchertouchertouchertoucher    »»»» : : : :    

Les enfants débuteront l’atelier par une explication simple de la main et de son 

fonctionnement. Ensuite, les jeunes participeront à un atelier « malvoyant » : avec 

leurs mains et les yeux bandés, ils apprendront à reconnaître le visage de la 

personne en face. Ils feront également la découverte de la « bande du toucher ». 

• Atelier Atelier Atelier Atelier ««««    vuevuevuevue    »»»» : : : :    

Les enfants débuteront l’atelier par une explication simple de l’œil et de son 

fonctionnement. Puis, les enfants réaliseront une lecture de paysage et 

retranscriront ce qu’ils voient par le dessin. 
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CCOOUUTT  DDEE  LLAA  CCLLAASSSSEE  DDEECCOOUUVVEERRTTEE  55  SSEENNSS  

(Sur une base de 5 jours avec une classe de 25 enfants) 

 

 

Dénomination Prix
Prix par enfant par 

jour
Prix Total

Logement 3 625,00 €               29,00 €                   

Ateliers 500,00 €                  4,00 €                     

Animateur vie quotidienne 500,00 €                  4,00 €                     

Frais divers 150,00 €                  1,20 €                     

Transport (convoyage Lyon) 1 200,00 €               9,60 €                     

Nombre d'enfants 25

Nombre de journées 5

5 975,00 €               

Prix du séjour par 
enfant et par jour

47,80 €                   
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Planning Base 5 joursPlanning Base 5 joursPlanning Base 5 joursPlanning Base 5 jours    

 

 Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 

Matin Voyage 
Atelier 

« odorat » 

Atelier 

« goût » 

Atelier 

« vue » 

Préparation 

départ 

Après 

midi 

Installation 

dans les 

chambres, 

découverte 

du chalet 

Atelier 

« ouie » 

Atelier 

« toucher » 
 voyage 

Veillée 

Jeux des 

règles de 

vie 

    

 
Ce planning comporte des cases vides à aménager en fonction des activités 

pédagogiques et ludiques que vous aurez choisies 
Voir la liste en fin de dossier 

 


